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1. Пояснительная записка

Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ введено новое для нормативного поля в области образования понятие «дополнительные общеобразовательные программы», которые подразделяются на предпрофессиональные и общеразвивающие (пункт 1 части 4 статьи 12 и пункт 1 части 2 статьи 83). Настоящая программа разработана во исполнение части 21 статьи 83 федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» с целью определения особенностей организации общеразвивающих программ в области искусств, а также осуществления образовательной и методической деятельности при реализации указанных образовательных программ.
Общеразвивающая  программа в области искусств разрабатывается  и утверждается образовательной организацией самостоятельно (часть 5 статьи 12) с учетом Рекомендаций  по организации образовательной и методической  деятельности при  реализации общеразвивающих программ   в области искусств  (приложение к письму Минкультуры России  от 19 ноября 2013 г. № 191-01-39/06-ГИ), а также кадрового потенциала и материально-технических условий образовательной организации, региональных особенностей. 
Данная дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа в области искусств «Эстетическое развитие» (далее –программа) обеспечивает  развитие творческих способностей детей от 4,5-6,5 лет, направлена   на формирование устойчивого интереса к творческой деятельности. 
Срок реализации данной программы 3 года.
    Продолжительность учебного года составляет 39 недель. Продолжительность учебных занятий составляет 33-34 недели. В   течение учебного года предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 недель. Летние каникулы устанавливаются в объеме 13 недель. Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, установленные при реализации основных образовательных программ начального общего и основного общего образования. 
       Учебные предметы учебного плана проводятся в форме  мелкогрупповых занятий (численностью от 3 до 5 человек, групповых занятий (численностью от 6 человек). 
      Программа «Эстетическое развитие» обеспечивается учебно-методической документацией по всем учебным предметам. 
     Оценка качества реализации программы «Эстетическое развитие» включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.
В качестве средств текущего контроля успеваемости ОУ используются устные опросы, письменные работы, прослушивания. Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.
Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, 
зачетов. Контрольные уроки и зачёты проходят  в виде показов, письменных работ и устных опросов. Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации проводятся на завершающих полугодие учебных занятиях в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. 
По завершении изучения учебных предметов по итогам промежуточной аттестации обучающимся выставляется зачет. По окончании курса программы «Эстетическое развитие» учащиеся по заявлению родителей переводятся в первый класс  на дополнительные предпрофессиональные  общеобразовательные программы или дополнительные общеразвивающие общеобразовательные программы.
Для аттестации обучающихся создаются фонды оценочных средств, включающие типовые задания, контрольные работы, тесты и методы контроля, позволяющие оценить приобретенные знания, умения и навыки. Фонды оценочных средств разрабатываются и утверждаются ОУ самостоятельно. 
   Реализация программы «Эстетическое развитие» обеспечивается доступом каждого обучающегося к библиотечным фондам и фондам фонотеки, аудио- и видеозаписей, формируемым по полному перечню учебных предметов учебного плана. 
Методический  фонд ОУ укомплектовывается основной и дополнительной учебной и учебно-методической литературой по всем учебным предметам, а также изданиями музыкальных произведений, специальными хрестоматийными изданиями в объеме, соответствующем требованиям программы «Эстетическое развитие». 
Реализация программы «Эстетическое развитие» обеспечивается педагогическими работниками, имеющими среднее профессиональное или высшее профессиональное образование, соответствующее профилю преподаваемого учебного предмета.
Материально-техническая база ОУ соответствует санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда. ОУ соблюдает своевременные сроки текущего и капитального ремонта учебных помещений.

2.Планируемые результаты освоения  обучающимися    программы «Эстетическое развитие»

Реализация дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы в области искусств  «Эстетическое развитие» способствует формированию установок и потребности общения с духовными ценностями, произведениями искусства, формированию первоначальных исполнительских и художественных  навыков, приобретению элементарных теоретических музыкальных и художественных сведений.
         Программа основана на приоритете свободного развития личности. Обеспечивает одну из важнейших задач вхождения ребенка в мир искусства с сохранением и совершенствованием традиций отечественного музыкального и художественного образования, используя вариативные подходы в целях адаптации к способностям и возможностям каждого ребенка индивидуально.
Результатом освоения программы «Эстетическое развитие» является приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков:
в области музыкального искусства
развитие музыкальных способностей:
· практическое овладение действиями, навыками и умениями в области восприятия музыки, пения и игры на инструментах.
· развивать основы музыкальной культуры;
· развивать музыкальные способности (эмоциональная отзывчивость на музыку, слуховые представления, чувство ритма, музыкальную память);
· учить определять музыкальные жанры (марш, песня, танец и др.), различать простейшие музыкальные понятия (высокие и низкие звуки, быстрый, средний, медленный темп, громкая, умеренно громкая и тихая музыка и т. д.);
· навыков публичных выступлений;
	ритмика:
· учить детей воспринимать развитие музыкальных образов и выражать их в движениях, согласовывать движения с характером музыки, наиболее яркими средствами выразительности;
· развивать основы музыкальной культуры;
· развивать музыкальные способности (эмоциональная отзывчивость на музыку, слуховые представления, чувство ритма, музыкальную память);
· учить определять музыкальные жанры (марш, песня, танец), виды ритмики (игра, пляска, упражнение), различать простейшие музыкальные понятия (высокие и низкие звуки, быстрый, средний, медленный темп, громкая, умеренно громкая и тихая музыка и т. д.);
· формировать красивую осанку, учить выразительным, пластичным движениям в игре, танце, хороводе и упражнении;
в области  изобразительного искусства:
· практическое овладение  навыками и умениями в области изобразительного искусства;
· развитие основы изобразительной культуры

3. Учебный  план

3.1. Программа «Эстетическое развитие» включает  в себя учебный план, который является её неотъемлемой  частью.

3.2.Объем учебного времени  для общеразвивающей программы
в области искусств «Эстетическое развитие»
(срок обучения 3 года)
	№п/п
	Наименование предметной
области/учебного предмета

	Годы обучения (классы),
количество аудиторных
часов в неделю

	Промежуточная и итоговая аттестация
(годы обучения, классы)


	
	
	1
	2
	3
	

	1
	Учебные предметы
художественно-творческой
подготовки:
	2
	2
	2
	

	1.1
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	3

	1.2.
	Лепка/аппликация
	1
	1
	1
	1,2,3

	2
	Учебный предмет
речевой
подготовки:
	2
	2
	2
	

	2.1
	Развитие речи «Абвгдейка»
	2
	2
	2
	1,2,3

	3
	Учебный предмет по выбору:
	1
	1
	1
	

	3.1.
	Ритмика
	1
	1
	1
	1,2,3

	3.2.
	Музыка
	1
	1
	1
	1,2,3

	
	Всего:
	6
	6
	6
	



[bookmark: _GoBack]Перечень учебных предметов: изобразительное искусство, аппликация/лепка;  Развитие речи, «Абвгдейка»; ритмика, музыка.
Учебный план определяет содержание и организацию образовательного процесса в ОУ по общеразвивающей  программе «Эстетическое развитие». 
Продолжительность одного аудиторного часа составляет 30 минут.

4. График образовательного процесса (прилагается)

     График образовательного процесса определяет его организация и отражает продолжительность учебного года, регламентирование образовательного процесса, режим учебных занятий, организацию промежуточной и итоговой аттестации (Приложение).

5. Программа «Эстетическое развитие» устанавливает планируемые результаты освоения следующих учебных предметов в соответствии с учебным планом :
[bookmark: _Hlk13828825]- изобразительное искусство;
- лепка/аппликация;
- развитие речи
- «Абвгдейка»;
-музыка.

	6. Система и критерии оценок результатов освоения обучающимися общеразвивающей программы «Эстетическое развитие»
          Оценка качества реализации программы «Эстетическое развитие» включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся. 
          В качестве средств текущего контроля успеваемости ОУ использует контрольные работы, устные опросы, письменные работы,  показы театральных постановок, прослушивания. Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.
    Промежуточная аттестация проводится в форме открытых, контрольных  уроков. Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации проводятся на завершающих год учебных занятиях в счет аудиторного времени, предусмотренного на предмет. 
   По завершении изучения учебных предметов по итогам промежуточной аттестации обучающимся выставляется зачёт.


Требования к результатам  полученных знаний:
[bookmark: _Hlk13855064]1-й класс:
Изобразительное искусство : задания в первый год обучения направлены на изучения формы и цвета различных предметов и явления. Через простые геометрические формы, точки и линии, с помощью цвета ребята учатся изображать то, что видят вокруг: листопад, капельку дождя, сугроб снега и т.д. 
Лепка/аппликация: освоение начальных  приемов объемной лепки; освоение   резания бумаги   и объединения  различных  элементов из бумаги для создания художественного образа.  
Развитие речи «Абвгдейка»: - интенсивное развитие видов речевой деятельности: умений слушать, говорить, свободно пользоваться языком в различных ситуациях общения;
- расширение и уточнение представления детей об окружающей среде в ходе чтения, рассмотрения иллюстраций;
- обогащение словаря детей, развитие их речи;
- развитие фонематического слуха.
Ритмика: - умение слушать музыку и определять её характер; 
- отражать в движении разнообразные оттенки характера музыкальных произведений (весёлый, спокойный, энергичный, торжественный и т.д.). 
Метроритм (метр, музыкальный размер) 
- сильные доли такта; 
Ритмический рисунок: 
- простейшие ритмические рисунки 
Танцевальные шаги и бег: 
- танцевальный шаг в продвижении вперёд
- шаг с высоким подъёмом колена на всей стопе 
- бег, сгибая ноги сзади; подскоки; 
- галоп; 
- повороты головы; 
-позиции ног: 1, 2, 3 (полувыворотные); 
-позиции рук; 
-demi plie 
-battement tendu 
- элементы партерной гимнастики: упражнения для развития выворотности, упражнения для развития мышц живота, упражнения для укрепления мышц спины. 
Упражнения на ориентировку в пространстве (повороты вправо-влево, движение по линии) 
1.Различие движений правой и левой ноги, руки, плеча; повороты вправо, влево. 
2.Построение в круг. 
3.Приставные шаги. 
4. «Ёлочка», «ковырялочка». 
5. Хлопки, притопы. 
6.Поклон. 
7.Прыжки: - на 2ногах, трамплинные прыжки.
Музыка: наличие у обучающегося интереса к музыкальному искусству, вокальному исполнительству; 
- понимание простейших вокальных терминов, дирижерских жестов
- умение слышать и передавать в пении поступенное и скачкообразное движение мелодии.
[bookmark: _Hlk13855146] 2 класс:
Изобразительное искусство: задания  направлены на знакомство со способами передачи состояния: ночь, день, холод, жара, и т.д. Ребята «играют» цветом, учатся работать с палитрой, знакомятся с разной техникой и разными приемами работы кистью и красками (по-сырому, сухой кистью, монотипия, с использованием воска, рисуют  картинки точкам  и т.д.).  ;
Лепка/аппликация: освоение приемов плоскостной  лепка; овладевать различной аппликативной техникой и приемами     для создания  несложных сюжетных и декоративных композиций.     
Развитие речи «Абвгдейка»: подготовка к обучению чтению: обучение чтению напрямую зависит от развития познавательных способностей ребенка, внимания, памяти, мышления, мелкой моторики.
- для более легкого запоминания графических элементов - букв используются следующие приемы работы: конструирование из палочек, кубиков, мозаики, пуговиц, горошин, камешков, карандашей; лепка из пластилина; рисование на листе бумаги; штриховка; обводка образца буквы.
Ритмика: Метроритм (музыкальный размер) - 2/4, 3/4; 
Ритмический рисунок :
- простейшие ритмические рисунки 
Маршевая и танцевальная музыка :
- особенности танцевальных жанров: полька, вальс, галоп; 
- слушание и анализ маршевой и танцевальной музыки. 
Танцевальные шаги и бег: 
шаг на полупальцах в продвижении вперёд 
шаг с высоким подъёмом колена на всей стопе 
«гармошка» 
«ковырялочка» с подскоком 
«Проходочки» 
Переменный 
Образные танцы: («Про злую тучку», «Осьминожки», и т.д.). 
Музыка:  знание простейшей музыкальной грамоты;
- умение петь самостоятельно, после музыкального вступления и проигрыша, точно попадая на первый звук; 
- обладание диапазоном согласно возрастным особенностям  в рамках принятой классификации;
- умение двигаться на сцене.
 3 класс:
[bookmark: _Hlk13855173]Изобразительное искусство: предлагается задание по изготовлению волчка, на примере которого изучается цветовой спектр. Ребята учатся росписи подносов. Также ребята учатся работать на больших форматах, выполнять коллективные задания на примере следующих тем: «Сестрицы матрешки», «Мы рисуем осень» и т.д. 
Лепка/аппликация: закрепление навыков и  приемов объемной  и плоскостной  лепки; освоение и закрепление:  приемов  вырезывания  ( прямолинейного и криволинейного); способов вырезывания (симметричного, парносимметричного, силуэтного); способа обрывания; способов  создания полуобъемной аппликации;    техники коллажа; закрепление навыков создания  сюжетных и декоративных композиций.     
Развитие речи «Абвгдейка»: запоминаем слоги: научить читать с помощью заучивания системы единиц чтения - слогов-слияний, заучивать слоги нужно по той же схеме, которая используется при заучивании букв: многократное называние слога взрослым, поиск слога по заданию взрослого с последующим называнием, самостоятельное называние - "чтение" слога;
- производить звуко - буквенный разбор слова;
- читаем слова: после освоения ребенком достаточного для составления слов количества слогов необходимо целенаправленно заниматься обучению осмысленному чтению;
- от слов к предложению: главная задача этого этапа дать ребенку возможность научиться, в полной мере, осмысливать все прочитанное.
 Ритмика: Ритмический рисунок: 
Осваиваются танцы сложной координации, парное ведение.
Введение элементов театрализации в танец. Тематический танец.
Речь и ритм:
Шаг-слог. Простейшие ритмические связки.
Концертная деятельность.
Музыка:
 - навык работы с микрофоном;
- умение слышать и оценивать правильное и неправильное пение;
- начальные навыки работы в ансамбле; 
- навык повторения и воспроизведения простых ритмических рисунков;

7.  МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
Для развития навыков творческой, грамотной работы обучающихся, программой предусмотрены методы индивидуального подхода при определении учебной задачи, что позволяет педагогу полнее учитывать возможности и личностные особенности ребенка, достигать более высоких результатов в обучении и развитии его творческих способностей.
Занятия в классе сопровождаются  внеклассной работой - посещением выставок и концертов, прослушиванием музыкальных записей, просмотром музыкальных фильмов, проведением праздников, театральных постановок.
8. Условия реализации общеразвивающей  программы
в области искусств «Эстетическое развитие»
 Приобщение подрастающего поколения к областям искусств, требует предусматривать аудиторные и внеаудиторные (самостоятельные) занятия. При этом аудиторные занятия проводятся по группам (групповые и мелкогрупповые занятия).
Количество обучающихся при групповой форме занятий - от 5 человек, при мелкогрупповой форме - от 2-х до 5 человек. Продолжительность академического часа устанавливается  локальным нормативным  актом МБУ ДО «УДШИ» и составляет  30 минут  в соответствии с САНПИН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей" утвержденные  постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 года № 41.
Продолжительность учебного года - 39 недель, продолжительность учебных занятий 33-35 недель, в течение учебного года продолжительность каникул - не менее 4-х недель. Продолжительность летних каникул – не менее 13 недель.
[bookmark: _Hlk13481610]Качество реализации общеразвивающей  программы в области музыкального искусства «Эстетическое развитие» обеспечивается за счет:
- доступности, открытости, привлекательности для детей и их родителей (законных представителей) содержания общеразвивающей  программы в области  искусств;
- наличия комфортной развивающей образовательной среды;
- наличия качественного состава педагогических работников, имеющих среднее профессиональное или высшее образование, соответствующее профилю преподаваемого учебного предмета.
 Реализация общеразвивающей  программы в области искусств «Эстетическое развитие» обеспечивается учебно-методической документацией (учебниками, учебно-методическими изданиями, конспектами лекций, аудио и видео материалами) по всем учебным предметам. 
 Методический  фонд МБУ ДО «УДШИ»  укомплектован печатными изданиями основной и дополнительной учебной и учебно-методической литературой по всем учебным предметам. 
Материально-технические условия МБУ ДО «УДШИ» обеспечивают возможность достижения учащимися результатов, предусмотренных общеразвивающей  программы в области искусств «Эстетическое развитие».
 Материально-техническая база МБУ ДО «УДШИ»  соответствует санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда. 
При этом ДМШ  имеет в наличии:
- учебные аудитории для групповых и мелкогрупповых занятий со специальным учебным оборудованием (столами, стульями, шкафами, стеллажами, музыкальными инструментами, звуковой и видеоаппаратурой,  мольбертами и др.).
Учебные аудитории имеют звукоизоляцию и оформлены наглядными пособиями. 




[image: ]
image1.png
[TPUHSITO A
PelieHneM neaaroruueckoro CoBe 1 PV J10 «Y ALL»
MBY J10 «Y ALL» (s 8% 3 C.A. lllexypauna

Tlpotokon Ne 5 N
o1 "14" mas 2016 roaa





image2.emf

